
 

 



Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ СОШ № 4 с. Петропавловское, реализующаяосновную 
образовательнуюпрограмму основного общего образования, обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяетобщие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.Учебный план разработан на основе 
варианта № 2 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план:- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;- определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 
организацию;                                                                                                                                                                         

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного 
уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной частии части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, особые образовательные потребности обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательнойчасти;                                                                                                                                                                           
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

В МКОУ СОШ № 4 с. Петропавловское установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Во время занятий делается перерыв для гимнастики не менее 2 минут.Между началом 

внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 40 минут. 



Обучение в МКОУ СОШ № 4 с. Петропавловское ведется на русском языке.  

В 5-9классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021 и ФОП. 

 Учебный план представлен следующими предметными областями: 

«Русский язык и литература»,                                                                                                                      

«Иностранные языки»,                                                                                                                    

«Математика и информатика»,                                                                                                    

«Общественно-научные предметы»,                                                                                                  

«Естественнонаучные предметы»,                                                                                             

«Искусство»,                                                                                                                               

«Технология»,                                                                                                                                    

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»,                                                

«Основы духовно- нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература».В данной предметной области из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, введен курс «Практическая орфография» (9 кл., 1 час в неделю) 

в целях подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целяхобеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоениярусского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОСосновного общего образования. 

Предметная область «Иностранные языки» реализуется через учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский). 

В предметную  область «Математика и информатика» входят учебные предметы 

«Математика» (5,6 кл), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 кл.), «Вероятность и статистика» (7-9 

кл.), «Информатика» (5-9 кл.). Предмет «Информатика» изучается с 5 класса, как 

самостоятельный учебный  предмет (в 5, 6 классах за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений) в целях удовлетворения 

пожеланий родителей и учащихся и повышенного интереса участников образовательного 

процесса к данному предмету (выбор предмета для государственной итоговой аттестации).  

«Вероятность и статистика» в 9 классе изучается как отдельный предмет и кроме этого 

данный модуль включен в предмет «Алгебра». 

В данной предметной области из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, введены курсы «Наглядная геометрия» (5 кл.,1 час в неделю), «Избранные вопросы 

по математике» (7,8 кл.,  1 час в неделю),  «Основы программирования» для углубления знаний по 

предмету; «Процентные вычисления в жизненных ситуациях» (9 кл., 0,5 час в неделю)  для 

подготовки обучающихся к государственной итоговой аттестации по математике.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами:«История» (5-9 кл.),«Обществознание» (6-9 кл.),  «География» (5-9 кл.). 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями Минпросвещения от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России». 



Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах (1 час в неделю). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, введен курс «История 

Ставрополья» (5-9 кл., 1 час в неделю) в целях формирования умения применять знания по 

истории Ставропольского края для осмысления сущности современных общественных 

явлений, жизни в современном поликультурном, полиэтническом и многоконфессиональном 

регионе. 

Для понимания и применения учащимися знаний, умений и навыков, приобретённых при изучении 

различных предметов введен курс  «Основы проектной деятельности»  в 7-8 классах по 0,5 час в 

неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена следующими 

учебными предметами: физика, химия, биология. Экологическое образование реализуется 

через экологизацию дисциплин (химия, биология, физика, география) в основной школе. Из 

части, формируемой участниками образовательных отношений выделены 0,5 часа в 9 

классе на спецкурс «Экология Ставропольского края».  Для углубления и расширения  

знаний по предмету «Химия», для формирования навыков решения вычислительных задач 

и подготовки к государственной итоговой аттестации  в 8 классе введен факультатив  

«Химия в задачах и упражнениях». Из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, для этого выделен 1час. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основногообщего образования 

предусматривает знание учащимися основных норм морали,культурных традиций народов 

России, формирование представлений обисторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности, является обязательной 

предметной областью и в учебном плане школы предусмотрено дляее изучения1 час в неделю 

в 5,6 классах через предмет ОДНКНР. 

Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные  предметы:«Музыка» 

(5-8 класс),«Изобразительное искусство» (5-7 класс) по 1 часу. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» (5-9 

классы). 

Предметная  область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» (5-9 

классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (5-9 класс). Обязательный предмет 

«Физическая культура» изучается в объеме 3-х часов в неделю. Учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах изучается как самостоятельный предмет за 

счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Годовой учебный план основного общего образования 

Предметныеобласти Учебныепредметы 

Классы 

Количество часов   

V  

 

VI  VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

 Обязательнаячасть       

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранныеязыки Иностранныйязык(английск
ийязык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 



Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научныепредметы 

История 68 68 68 68 102 11 

Обществознание  34 34 34 34 4 

География 34 34 68 68 68 8 

Естественнонаучныепред

меты 

Физика   68 68 102 7 

Химия    68 68 4 

Биология 34 34 34 68 68 7 

Искусство Изобразительноеискусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34    68 

Технология Технология 68 68 68 34 34 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнед

еятельности 

   34 34 68 

Физическаякультура 102 102 102 102 102 15 

ИТОГО: 952 1020 1054 1088 1156 5270 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

136 102 136 136 68 578 

Русскийязык и 
литература 

с/к Практическая 
орфография 

    17 17 

Математика и 

информатика 

с/к Нагляднаягеометрия 34     34 

Информатика 34 34    68 

с/к Избранные вопросы по 
математике 

  34 34  68 

ф/к 

Основыпрограммирования 

   17  34 

э/к Процентные вычисления 
в жизненных ситуациях 

    17 17 

Общественно-

научныепредметы 

ф/кОсновы проектной 

деятельности 

  17 17  34 

с/к ИсторияСтаврополья 34 34 34 34 34 5 

Естественнонаучныепред
меты 

с/к Экология 
Ставропольского края 

  17   17 

ф/к Химия в задачах и 

упражнениях 

   34  34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнед

еятельности 

34 34 34   102 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 

ИТОГО: 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Курсы внеурочной деятельности 170 170 170 170 170 850 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Россия-мои горизонты 34 34 34 34 34 170 

Основы функциональной грамотности 34 34 34 34 34 170 

Говорим и пишем на русском правильно 34 34 34 34 34 170 

Занимательный английский язык 17 17 17 17 17 85 

Финансовая грамотность 17 17 17 17 17 85 

       

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

Предметныеобласти Учебныепредметы 

Классы 

      

V  

 

VI  VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

 Обязательнаячасть       

Русскийязык и 
литература 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранныеязыки Иностранныйязык(английск

ийязык) 
 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научныепредметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучныепред

меты 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнед

еятельности 

   1 1 2 

Физическаякультура 3 3 3 3 3 15 

ИТОГО: 28 30 31 32 34 155 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4 3 4 4 2 17 

Русскийязык и 

литература 

с/к Практическая 

орфография 

    0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

с/к Нагляднаягеометрия 1     1 

Информатика 1 1    2 

с/к Избранные вопросы по 

математике 

  1 1  0,5 

ф/к 

Основыпрограммирования 

   0,5  1 

э/к Процентные вычисления 

в жизненных ситуациях 

    0,5 0,5 

Общественно-

научныепредметы 

ф/кОсновы проектной 

деятельности 

  0,5 0,5  1 

с/к ИсторияСтаврополья 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучныепред
меты 

с/к Экология 
Ставропольского края 

  0,5   1 

ф/к Химия в задачах и 

упражнениях 

   1  1 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основыбезопасностижизнед
еятельности 

1 1 1   3 

ИТОГО:  32 33 35 36 36 172 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе 
32 33 35 36 36 172 

Учебные недели  34 34 34 34 34 170 



ИТОГО: 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Курсы внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 1 5 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 

Говорим и пишем на русском правильно 1 1 1 1 1 5 

Занимательный английский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

       

* В учебном плане представлены только курсы внеурочной деятельности согласно пункту 33.1 

ФГОС ООО. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности. 
 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ СОШ № 4 с. Петропавловское 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком. 

Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную аттестацию, 

представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации учащихся (5-9 классы) 

Класс Предмет Формапромежуточнойаттестации 

5-9 Русскийязык Диктант с грамматическим заданием 

5-9 Литература Контрольноетестирование 

5-9 Иностранныйязык Контрольная работа 

5-6 Математика Контрольная работа 

7-9 Алгебра Контрольная работа 

7-9 Геометрия Контрольная работа 

7-9 Вероятность и статистика Контрольная работа 

5-9 Информатика Контрольноетестирование 

5-9 История Контрольное тестирование 

6-9 Обществознание Контрольное тестирование 

5-9 География Контрольное тестирование 

7-9 Физика Контрольная работа 

8-9 Химия Контрольная работа 

5-9 Биология Контрольное тестирование 

5-8 Музыка Контрольноетестирование 

5-7 Изобразительноеискусство Контрольноетестирование 

5-8 Технология Контрольноетестирование 

5-9 Основыбезопасностижизнедеятельности Контрольноетестирование 

5-9 Физическаякультура Контрольныенормативы 

 

 


